__RITUALE SHKULQIJE DHE MARTESJE
NE SHOQERINE TRADICIONALE ARBERESHE

p.Emanuele Giordano

Ju téfalénj juve, Arbéreshé o miq té Botés Arbéreshe, ¢é ndodheni kétu o ge kini
organizuar kété Festival té vjershit e té zakonevet popullore arbéreshe, o ¢é kini
dhéné e jipni kontributin tuaj ndér kéto mbledhje t& pérbashkta . Kjo provon
se Bota Arbéreshe jeton ende e se ka miq ¢& duan se ka té mbijetonjé.

Uné uronj se ky zgjim arbéresh té rronjé sa buka e veral!

Ky argument, ¢&€ m'u dha mua . mé pélgen dhe e trajtonj me gézim. Sepse
uné e njoha Jetén Arbéreshe ¢é prej sé vogli. Kur péstaj u rrita, i studhjova
zakonet ¢é ishin edhe té gjalla ndé mes t¢ popullit arbéresh. Studhjova
Rapsodité e mbledhura ka De Rada, Dorsa, Bilotta, Santori, Argondizza,
Camodeca etj.. Thom edhe se Bilotta la njé doréshkrim mbi Shkulginé e mbi
Martesén, ¢é pjesérisht u botua mbi rivistén « Zéri i Arbéreshvet » (1972-1982).
Rapsodité Arbéreshe - ¢& kéndohshin Frasnité dhe Ejaniné - mé ngisjin zémren
e me entuzjazmojin, aq sa mé té shumtit i regjistrova ka ata pak pjeq e pjaka ¢€
i dijin. Shumé motive Rapsodish i muzikova dhe i botova mbi « Zérin e
Arbéreshvet », dhe sot jané té njohura dhe té kénduara ka Arbéreshé dhe
Shqiptaré.

Martesa éshte njé ngjarje sociale gendrore, shumeé interesante, prandaj populli
arbéresh mirr pjesé tek martesat me pélqim.

Mé paré (folmi pér 70-80 vjet prap) martesa rrohej me mé shumé intensitet:Me
koreografi e me kéndime ¢é sot u buartin. Ndé katund rrojin edhe mé shume
gjindi.Dhe gjindja ish mé e thjeshté e prit martesén si njé festé. Sepse martesa

ish njé festé e madhe pér gjith katundin. Ahiera s'ishin té tjera zbavitje(s/» » <1/ iy

Dita e Martesés ish dita mé e bukur, pér ata ¢& véjin kuroré : vértetohej éndrra e
jetés sé tyre. Dhe Bilota shkruan : .
' ...Prandaj ahiera trimi thérritet dhéndérr,

se vasha atij nga naté i vete mb’éndérr...
(Zakonet e Frasnités, doréshkrim)

Folmi nani pér Shkulginé.

Kur prindét x&jin se i biri do t& martohej, kérkojin té njihjin nusen : kuj e bila ish,
ndése ish e bukur dhe e miré, e shéndoshté, e pasur...; ndése kish té tjera
virtyte morale; ndése i pélgenij edhe gjirivet. -

(Sot Shkulgité béhen edhe pa pélgimin e prindévet!) )

Kur u dha pélqimi i t& gjithéve, prindét e dhéndrrit vejin e gjéjin, te shpia tyre,
prindét e nuses : i gelljin ndryshe dhurata (lule, frute, furkén, boshtin...) edhe njé
thikéz pér nusen . Péstaj i gelljin edhe unazén.

Dhéndrri, me miqté e tij, natén i kéndonij nuses vjershe malli. Kur luajin ndér
sheshet e katundit, dhéndrri luanij me nusen, péstaj e €] té luanij me migte e ti)



Nusja i gepnij dhéndrrit njé kémishé, i bjenij njé skamandil dhe té tjera shérbise.
Njé muaj mé paré se té véjin kurore, prindét e dhéndrrit i gelljin nuses véthét,
kanaka e té tiera dhurtira; e ndérrojin, ndése kish t& veshura lipi (zbardhjin
nusen) dhe e gelljin mbé gishé (mbé té paré).

Ndér té tiera dhuréti, dhéndrri = ditén mé paré se té véjin kuroré - i gelinij nuses
Kamizollén. Pér stolité e tjera kish té kujdesej familja e nuses. Ndregjin edhe
shpiné ku kish té rrijin.

Péstaj ¢é u kishin shkruar pérpara nutarit kapitulit e martesés e dokumentet
gishtaré pérpara priftit, nusja shtronij mbi shtratin e sé jémés stolité e saja, se té
ishin té para ka gjindjat.

Ashtu edhe dhéndrri, mbi shtratin e tij, shtronij stolité e tija: tirg, xhipun,
xhaketé, képucé, skolé, etj.... Atyre ¢€ i vizitojin i jipjin émbélsira dhe akuavité
(Uralat e nuses dhe té dhéndrrit. Po edhe ata cé vejin e i gj&jin. s'vejin me duart
e mbrazta : gelljin gjé dhuréti).

De Rada thot (shkruan .. se t'énjtén mé pérpara se e diela e martesés, shpia
e dhandrrit mblohet me gjindé, e dy kore - - grash véné ndé kufi si njé
vashéz gjeshén brumit pér petén.¢é ka t'i jipet dhéndrrit. Kéndojin késhtu
« kéngén e brumit » :
Se ti vashéz hadhjare,
¢cé m’e gjeshén ata brumé,
gjeshe fort e ngure shumeé. ..

| thojin ke "1 sepse te tryesa € martesés dhéndrri e nusja kish té buthtojin
fuginé e t =, <ur t'e ndajin dy copash petén.
Nusja, tek ' va paré se té vénij kurore, béﬂg finjén e banjin; graté i lajin shirin me
veré, ndé -~ | kéndojin : (&)
Dité e bardhé shkepti ka mall,
dielli brinjavet m'u shtu
e dritésoi katundthin.
Prana get e le hyri
te ku fjéj vasha e déliré...
e ndér éndrra fjuturonij
se m'i qgasej dita e lumté
¢é vej nuse ajo zonjé...
Njé dité m3 paré se té véjin kurore, kumbarét, mbrémanet vejin e hajin te shpia
e dhéndrrit mish dashi o shtjerri, tumac shpije me Iéngé mishi e djathé. Ngapak
shkrehjin, jasht, me tufiget e tyre.
(Dorsa, tek « Usi e credenze...» , © . 83. thot : »Lo sposo é come un‘aquila,
che allora scende carica di neve i f= montagne, e si getta fra un nugolo di
pemici...per afferrame una...).

Prindét e dhéndrrit ndregjin shpiné  ai kish té rrinij me nusen; dhe ndregjin
edhe mbrolat e tija. .

Mbrémanet mé paré se té martohé- , dhéndrri venej e i kéndonij nuses, nén
dritaren e shpisé saj :
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Moj ti luleza vjollé.
pripararme até kamizollé,
se ti menaté ke t'vésh kuroré.
Menat dihet njé dité pullit
se vjen e t'merr ai mallthi it...
(Ka t'pyhet ndése ja hapjen dhéndrrit 0 j0...)

Kur dihej dita ¢é kish té véjin kuroré, kish shumé lévizje ndér shpité e dhéndrrit
dhe té nuses..

Véjin petén mbi njé gisté té hapet (spazé) , e mbulojin me njé sgep gruaje (o njé
mésallé té hollg) té qindisur, ja véjin mbi kryet e njéj gruaje e vejin gjithé te shpia
e dhéndrrit. Ture vaté, ngapak géndrojin e shkrehjin, se t'buthtojin se ishin po
terréjin. | hapej dera dhe kumbisjin petén mbi shtratin.

Si qasej hera té vejin mbé qishé, shpité e dhéndrrit dhe e nuses mbjohshin me
gjiri e miq : spéndohshin uralat e nuses dhe té dhéndrrit, ndérsa veshjin nusen e
dhéndrrin.
Dhéndrrit i kéndojin | késhtu :
Se ti trim, i lumi trim,
pac mbé hje ti, véllathi im,
dha si dielli kur del,
si héna kur peréndon. ..
(Bil., Tesi Ag.)

| urojin edhe :

Se ti trim e i lumi trim,

asaj udhje ¢é té shkog

aq lule némérog...
: (Bil.)
Kur krehjin dhéndrrin, késhtu kéndojin -,
Se ti kréhér e kréhri im,
krehm’e miré ti dhéndrrin :
: se, mos m'e krehsh miré
u dy ¢ika me té bénj
e mé té shtye pjéhravet...
(Ag, f.229)

Te shpia e nuses, shoq ** * ezit e saja i kéndojin P
Pag mbé hje ti motra ime :
dha si dielli kur del,
si héna kur peréndon,
si peta ndé mésallet,
si tariu ndé skamandilt
(Bil.7, Ag.227-229)

More vashéz hadhjare,
ndése do té jesh hadhjare,
le zakonet e satéme
edhe mirr ata ¢é gjén...
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Ndérsa kéndohshin kéta vjershe, jashté shkrehjin.

Péstaj mirrjin ka shpia e dhéndrrit stolité e nuses, me képucét, e ja qgelljin asaj
se t'i veshnij. Si erréjin kumbarét tek shpia e nuses, me stolité e saja, ja jipjin e
prirshin te.shpia e dhéndrrit.

E pra nusja prit té vej dhéndrri t'e mirré.

Si nusja kish mbaruar sé veshuri e vénij kezén me sgepin (¢é i mbulonij ballén
dhe fytyrén), ulij mbi njé thron.
E sho ezit e gjirité i kéndojin :

Ulu, nuse, e lumja nuse,

t'erth hera ¢é vete nuse...

Vashé, ti spingull e rrégjénde,
! pataksu e bjeré mbé kémbé :
mirr uraten e sat'émé
ndése ti do té je¢ hadhjare,
mirr ligenxé shokevet,
puthi dorén e t'yt et...

Kur u kish ndrequr ¢dogjé ka dy shpité, dhéndrri ngréhej, puthnij dorén e
prindévet e me kumbarét, migté e gjirité, venij tek shpia e nuses, se t'e mirré.
Mé paré korteu i burravet, péstaj ai i gravet, i kéndojin vjershe urimi. Ka dritaret
miqté shkrehjm mbé hare e, ka shkonij dhéndrri, shllojin kuléndra, gruré, fasule,
ris. {evezess -
Kumbarét, ]ashte keshtu i kéndojin dhéndrrit :
Se ti zot e dhéndrrith,
mos m'ec ti i trémburith,
se ti s'vete té luftosh,
po ti vete té rrfémbesh
até kryemollézén,
até mes-purtekézen...
Kur korteu i dhéndrrit errénij te shpia e nuses, pas njé té shkrehuri, kumbarét e
shokét e dhéndrrit shtyjin derén e shplse sé nuses dhe e hapjin; hyjin mbrénda,
mirrjin pér dorje nusen dhe e ngrejm
| vjehrri ftonij (mbitonij) nusen t'venij mbé gishé.

Graté mbrénda kéndojin, né vend té nuses :
Dil, e lumja ti 111¢:m
dil e shih petritin tend. ..
Kori i burravet, pér dhéndrrin, kéndojin jashté :

Vjen petrit e strapetrit,
vjen té bjeré e s’ka ku t'bjeré,
bie ndé derét e sé vjehrrés. ..

Dy koret, mbrénda e jashté, kéndojin : -
Ndallandyshe xerké-bardhé,
hape shpejt e m'u buthto

se terru jari mbé deré...
(jari(lo sposo), da Ares-marte, i ari?)



Kori i nuses kéndonij
Cé t'béra, timéma ime,
e mé nxore ka gjirité
ka gjirité e vatrés sate?

Kétu i jati i nuses, me skamandilin ndér duar, i thonij dhéndrrit :
-Ti ¢'do? Do nusen o skamandilin?

Dhéndrri : Dua nusen.

| jati nuses : Za, mirr skamandilin, se nusja té vjen pas.

Pra i jati dhéndrrit i thonij nuses :
Ngreu, nuse e ulu nuse,
‘ se t'erth hera ¢'vete nuse
’ (e e ngrénij)

Gjandjat niséshin té vejin mbé gishé.
Mé paré vinij dhéndrri me prindét e tij, pér krei korteut té burravet.

Korteu i nuses, me shoBezit e graté, i venij pas. Ngapak shkrehjin. Pérpara
gjithéve venij nusja (e m6njtur pér dorje ka dy djem . Ajo ecnij me kryet ulur,
me sqgepin mbi krye e mbi ballét; tek ddra kish njé skamandil t& bardhé
méndafshi té gindisur e me figura té ndryshme.

Kéndojin koret, ture ecur.

Dhéndrrit :
Se ti trim e i lumi trim,
asaj udhje gé té shkog,
aq lule némérog....
Nuses :
Pag " hje, ti motra ime,
' dha si dielli kur del,
si héna kur peréndon...
Té dyve:

Hapu mal e bénu udhé
t& mé shkonjé kéjo théllézé;
Hapu, mal, e bénu udhé
se ka té shkonjé ky petrit. ..

Ndérkagq erréjin mbé gishé.
Pérpara derés i pret prifti dhe pyen dhéndrrin e nusen (me kumbarét mbane)
ndése duhen e ndése duan té martohen. Péstaj i kallén mbé qgishé e i kéndon :
Eja ti nuse e miré e e déliré,
eja, ti dhéndérr i buté e hajdhjaré :
mirrni bekim té Peréndisé
edhe té shén Mérisé e té shéjtravet.
Pra hapni fémilé mbé pagé e me shéndeté.



" Prifti bén shérbesén e marteses.
Kur i ndérrojén unazat, kumbarét thone :

Kéto unaza ju i vu Ky zot,
mirrni vesh ¢do ju thot :
ndé sot firmén ju e véni,

menaté s’kini mé ¢é tbéni

ose:

Gjegjni ¢é ju thot kumbari :
j'u ngjit rrodhéza te kulari;
shihni ju si kin’ tamari,

e kétu e nj'qin vjet ju kin'skugari!

Kur kumbarét i ndérrojén kurorat, i thone :
i Rrofshi, gézofshi, bil e bila shtofshi
e kurré mé u martofshi!
ose
Kéto kuroré ¢’ju vé mbi krye
Ju i bekofté ajo Shén Mérie,
Shén Méria e Zoti Krisht :
té parin bir e béfshit prift!

Si mbarohej Martesa mbé qishe, dhéndrri e nusja, me kumbarét mbané e me
kortené e tyre, diljin ka gisha e gjindja i venij pas njera te shpia e dhéndrrit.
Gjaté udhés, z&jin njetér here kéndimet :

Hapu, masl, e bénu udhé

té mé shkopé kéjo thélléze.

Hapu,mal, e bénu udhé,

té mé shkonjé ky petrit. ..
Si erréjin te shpia e dhéndrrit, s’kéndojh mé.
Pérpara derés, ¢é i hapej, dhéndrri prit pak té vinij nusja. Si kjo ménonij,
dhéndrri sulej si tja rrémbenij prindvet ose véllezérvet. E rrémbenij dhe
ngatérreni] gjishtin e vogél té dorés sé tij me té sajin, dhe e téhilg mbrénda ndé
shpi me ‘té.
Pérpara derés, gj€jin té jatin o té jéemén e dhéndrrit, ¢e i rrémbenij té& dy per
xerku me njé skamandil méndafshi té shtréjté, i kallnij mbrénda e péstaj i jip
qycet e shpisé sé re.
Gjindja hynij mbrénda dhe i jip atyre urime, ture i kénduar késhtu :

More nuseza hajdhjare,

ti ndé do té jeg hajdhjare,

kij pjoté golén me méme,

kij pjoté golén me kunat...

Kétu, i jati, o gjirité e dhéndrrit, i jipjin uralat gjindjes, mbrénda e jashté.

Kur mbarojin urimet, dhéndrri mirr.nusen pér dorje, e qellnij afér shtratit té tij, ulej
pak me nusen mbané, i ngrénij sqepin ka ballét dhe e ruanij me mall.

Si diljin gjindja e miket e nuses, mbrénda z&jin valle me nusen; e i kéndojin asaj
vijershe urimi :



Se ti nuseza hajdhjare,
¢é do béfsh té pasté hje.
Pag uratén, motra joné,
si té t'Ynzoti edhe tonén. ..

Ndérkagq, e jéma e dhéndrrit nxir ka kusité rrashkatjelté me mishté e dashit o té
shtjerrit e i gelinij mbé tryes; pra ftonij gjithe te ulshin mbé tryes : mé paré nusen,
¢/rrij si e pértugme; péstaj dhéndrrin, kumbarét e gjirité. E gjithé hajin e pijin. Vet
nusja sapo i shijonij té ngrénat ¢é i jip e vjehrra, e néng hanij, sikur té kish
turpé. Hanij mé péstaj, kur gjithé kishin mbaruar s& ngréni.
Kur hajin, ngapak shkrehej jashté. Mbrénda béjin shamat (zhurmé- ), geshjin...
E ture ngréné kéndojin « vjershin e trieses » :

Kush m’e jéndi tryesén?

M’e jéndi buka e vera,
rrushi €kuq e molivoziu...

E mbajin mendé edhe té ngrénit e Skanderbekut :
C'ish té ngrénéthit e tij?
Mish shtjerri e lepurish,
me krera théllézazish. ..

Kur mbarojin sé ngréni, dhéndrri e nusja ¢ajin Petén. Dhéndrri e hilg ka nj'ané e
i jip jetrén ané nuses. Pjesa mé e madhe i ngit nuses, ¢é ja ndanij mikevet té
saja. Dhéndrri ja ndanij shokévet té tij.

Jashté shkrehjin, mbé hare.

Péstaj gjithé ngréhshin ka tryesa e jashté zé€jin valley .. ~ me karramunxa,
tumbarina e grganét " . Mé paré luajin nusja e dhéndrri, pra gjirité e shokét

Te kjo valle ' " kéndohej Rapsodia,¢é De Rada thot se e gjegj « ka njé grua
per{;llote » (ex ro'lf-;&e" 66134- ffm»«-a).
Kur leve ti vashé,

' un te dera jote jesh’: _ .
lutja e parkalesja o ?u‘,.f'rL 5£,uu,@
té mé lehshe njé syzezé. t~u, e = '
& lehshe njé sy eh}@emgé el autw Ke
Njé té dielltéz menaté
U m'u nisa e vajta vet
E m'e gjeta (gova) ndé kamaret uh‘ -mgL ol w'[fbg’tcul
C'ish e pjeksnej késhen e saj. ~, g 2z
Pika lot i bijin ndé gji
Po ato s'ishin pika lot,
se ish zjarrmi i té dashurit.
E téfala e i ndéjta dorén;
vithe kalit pra m’e vura
e m'u shtura sheshevet...
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Po i véllai nuses e prit tek uréza e lumit, se t'e vrit :
. Ndénji e priti ai nd ‘'amahj
tek uréza e lumit..
Atje rané tre o kater
Pra kebarti ai ka kali
Me pas té bukurén.
Atje i pushtruan quré..
| véllai nuses, me katér ungjél e shtaté kushérinj, pnletin dhéndrrin e nusen tek
u}zn 2 Zusm it kv k;;& t's) Hojtn qu v BJ{‘ua Rané trz o kalér, P2 pe‘;‘c‘tj 'rana
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—> Kjo éshté njé Rapsodi ¢€ folen pér vijedhjen e nuses ka ana e dhendrnt kundér L
vélimégse pnndevet dhe té véllaut. Kjo viedhje mbaroi lik, sepse véllau e gjirité e il =
nuses, bénur si kur kish ti jipjin palén nuses, i vrané. U-o&«t’v\ S
__ » Herét, shumé martesa bé&hshin me vjedh]en e nuses. Gjurma e késaj vjedhje
ashté té shkrehurit né té vénurit kurore{ﬁ:
Kur sosnij (mbaronij 22) s€ kénduari ajo valle, sosnij edhe festa e marteses.
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